PROPONUJEMY

e Autorskie zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne
dla klas I-III, opracowane przez nasze Panie Psycholog i Pedagoga
Specjalnego,

e Autorskie zajecia TRUI, opracowane przez nasze Panie Psycholog i Pedagoga
Specjalnego,

e Autorskie zajecia TUS, opracowane przez nasze Panie Psycholog i Pedagoga
Specjalnego

Czym sq zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne dedykowane
dla klas I-III, i w czym pomogq Twojemu Dziecku?

To zajecia grupowe, prowadzone przez psychologa szkolnego, ktérych gtownym
celem jest ksztattowanie i rozwijanie umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych.
Podczas zajeé dzieci uczq sie rozpoznawania, hazywania emocji oraz poznajaq
sposoby ich regulacji. Poprzez gry i zabawy uczniowie dowiaduja sie: jak
zachowywa¢ sie w réznych sytuacjach spotecznych oraz budowaé pozytywne
relacje z innymi. Zajecia umozliwiaja habywanie umiejetnosci komunikacyjnych,
ksztattowanie empatii oraz wspierajaq tworzenie realnego poczucia wiasnej
wartosci.

Czym jest TRUI dla klas IV-VIII, i w czym pomoze Twojemu Dziecku?

Trening rozwoju umiejetnosci interpersonalnych, to zajecia grupowe prowadzone
przez psychologa szkolnego o charakterze warsztatowym, ktorych celem jest
zwiekszenie kompetencji miekkich niezbednych do budowania relacji
miedzyludzkich. Na zajeciach uczniowie uczq sie efektywnych sposobdw
komunikacji m.in. aktywnego stuchania, negocjacji, wspdtpracy, zachowania w
sytuacjach trudnych i konfliktowych, rozwigzywania probleméw, radzenia sobie
ze stresem, zarzadzania swoimi emocjami. éwiczq wyrazanie swoich uczu¢, mysli
i potrzeb. Poprzez udziat w treningu ksztahttuja asertywnos$é¢, adekwatng
samoocene oraz poczucie wtasnej wartosci a przede wszystkim dowiaduja sie jak,
nawiazywa¢ i podtrzymywal pozytywne relacje z innymi ludzmi, oparte
na zaufaniu, tolerancji i otwartosci.

Czym jest TUS, i w czym pomoze Twojemu Dziecku?

Trening Umiejetnosci Spotecznych, to zajecia w grupie do 5 osdb, prowadzone
przez psychologa szkolnego i/lub pedagoga specjalnego, dedykowane dla uczniow
z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego z Zespotem Aspergera lub
uczniéw majacych problemy z funkcjonowaniem w grupie. Na zajeciach, uczymy



sie jak radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach zyciowych, poznajemy i omawiamy
normy spoteczne, uczymy sie komunikacji spotecznej, asertywnosci, uczymy sie
rozpoznawa¢ emocje i panowaé nad nimi.

ZAPEWNIAMY

e klasy od I do ITI do 12 oséb,

e klasy od IV do VIITI do 16 osdb,

e osobne skrzydto szkoty dla najmtodszych ucznidw,

e specjalnie przygotowana i dostosowana sale zabaw dla najmtodszych uczniéw,

e zajecia od pierwszej lub drugiej godziny lekcyjnej,

e Swietlice w godzinach od 7.00 do 17.30,

e pomoc przy odrabianiu prac domowych na $wietlicy,

e zyczliwo$é, wzajemne poszanowanie, dobra i przyjazna atmosfere,

e poczucie bezpieczenstwa uczniom /monitoring w szkole/,

e zajecia kulturalno - artystyczne,

o ksztatcenie umiejetnosci stuchania drugiego czlowieka i rozwiazywania
probleméw droga mediacji i negocjacji,

o ksztafcenie umiejetnosci pracy w zespole, projektowania, organizowania
swoich dziatan i pracy oraz publicznego prezentowania efektéw pracy,

o wyksztafcenie cztowieka odpowiedzialnego i przede wszystkim wrazliwego
spofecznie,

e pomoc w diagnozie (dysleksja, dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia),

e zajecia reedukacyjne dla dzieci z dysfunkcjami rozwojowymi (stosownie do
potrzeb uczniéw),

e mozliwos¢ korzystania ze szkolnej biblioteki,

e rzetelne przygotowanie do egzaminu po ésmej klasie szkoty podstawowej,

e dodatkowe zajecia przygotowujace do egzaminéw po ésmej klasie,

¢ solidne przygotowanie do podjecia nauki w najlepszych liceach/technikach.

OFERUJEMY

e nauke dwéch jezykéw obcych /pierwszy angielski od I klasy, drugi jezyk od
klasy IV do wyboru: niemiecki lub hiszpanski,

e program edukacyjny MEN ze zwiekszong liczba godzin (np. jezykéw obcych
i matematyki), dzieki czemu mozemy pracowaé zaréwho z uczniami stabymi
/nadrabiajac zalegtosci, éwiczac tresci trudne/, jak i uczniami, ktérzy pragna
rozwija¢ swoje zainteresowania, czy tez startowaé w konkursach
i olimpiadach przedmiotowych,



zajecia z polskiego, matematyki, jezyka angielskiego w klasie VIII
przygotowujace do egzaminu 6smoklasisty,

wychowanie fizyczne od klasy I na wiasnej sali gimnastycznej,

zajecia na basenie dla klas I-TIT,

bogata i ciekawq oferte zajec dodatkowych,

daleko posunietq indywidualizacje nauczania, ktéra obejmuje zaréwno uczniéw
szczegélnie uzdolnionych, przysztych artystéw, modelki, aktorow jak i uczniéw
majacych problemy edukacyjne np. dysleksja, dysgrafia, dyskalkulia, zespét
Aspergera,

ciekawy program profilaktyczno - wychowawczy,

statq i wysoko wykwalifikowana kadre pedagogiczna /wszyscy nauczyciele sq
egzaminatorami/,

zajecia wyrownawcze z jezyka polskiego i matematyki /stosownie do potrzeb
uczniéw/,

wycieczki i wyjazdy integracyjne,

wyjscia na lekcje edukacyjne do muzedw, Zamku Krélewskiego oraz Centrum
Nauki Kopernik,

wyjscia na wystawy, do kin, teatrow, filharmonii, opery,

ciekawe spotkania podczas dni zdrowia z zaproszonymi lekarzami-
specjalistami, promujacymi zdrowy tryb zycia i zdrowe odzywianie,

statq opieke psychologa,

mate klasy sprzyjajace pracy grupowej, technikom aktywizujacym
i indywidualizacji pracy kazdego ucznia,

system punktowy zamiast stopni,

elektroniczny system monitorowania ocen /dziennik elektroniczny/,

dobre warunki lokalowe,

state i bezpieczne dla uczniéw tacze internetowe OSE,

zajecia z asertywnosci i profilaktyki uzaleznien,

stypendia dla uczniéw najzdolniejszych,

mozliwo$¢ kontynuowania nauki w naszym liceum.

NAUKA JEZYKOW OBCYCH

Jezyk angielski

klasy I - VIII /4 godziny tygodniowo/,

przygotowanie do certyfikatow miedzynarodowych CAMBRIDGE ... (m. in. KET
i PET),

dni kultury krajow anglojezycznych.



Jezyk niemiecki

e klasy IV - VIII /2 godziny tygodniowo/,
e przygotowanie do certyfikatu KID,
e dni kultury krajow niemieckojezycznych.

Jezyk hiszpanski

o klasy IV - VIIT /2 godziny tygodniowo/,
e zajecia prowadzone przez native speakera,
e dni kultury krajow romanskich.

NASZE DODATKOWE ATUTY

e Uczniowie, ktérzy trafiaja do nas, na nowo odnajduja sie w Swiecie i pokonujq
swoje stabosci,

e Miescimy sie w dogodnej lokalizacji, bezposrednio przy stacji metra, Dworzec
Wilenski,

e Lubimy swoja prace i kontakt z mtodziezq|

PRZYJIDZ I SPRAWDZ NAS ZAPRASZAMY



